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[nstrukcja usuwania $niegu z dachu ,,Hali postojowej taboru
metra - obiekt nr 6 na STP Kabaty".

Przy projektowaniu hal przyjmujemy obcigzenia zgodnie z polskimi normami. Obcigzenia sniegiem
okresla PN-EN 1991-1-3:2005 "Eurokod |. Oddzialywania na konstrukcje. Cz¢s¢ 1-3: Oddzialywania
ogolne - Obciazenie $niegiem".

1. Or1s DACHL
1.1 HALA GLOWNA

Dach dwuspadowy o nachyleniu polaci 4°(1:16), o wym. 67.6x132.75m.

Wykonany z blachy stalowej ocynkowanej i lakierowanej trapezowej, o wysokosci profilu 46mm
grubosei 0.63mm, zamocowanej do platwi blachowkretami ze stali nierdzewnej z podkladkami
samowulkanizujacymi. 1zolacj¢ termiczna dachu stanowi warstwa plyt z welny mineralnej o grubosci
200mm, co zapewnia wspdlczynnik przenikania ciepla Uc~0.23W/m2K. Od strony wewnetrznej
izolacji termicznej — izolacja paroszczelna — folia PE. Sufit od strony wewnetrznej wylozony jest
stalowa blacha trapezowa ocynkowana i lakierowang o wysokosci profilu 46mm i grubosei 0.63mm.

1.2. PRZY BUDOWR A

Dach jednospadowy o nachyleniu polaci 4°(1:16) , o wym. 6.0x132.75m.

Wykonany z blachy stalowej ocynkowanej i lakierowanej trapezowej, o wysokosci profilu 46mm
grubosci 0.63mm, zamocowanej do platwi blachowkretami ze stali nierdzewnej z podkladkami
samowulkanizujgcymi. Izolacj¢ termiczng dachu stanowi warstwa plyt z welny mineralnej o grubosci
200mm. co zapewnia wspdtczynnik przenikania ciepla Uc=0.23W/m2K. Od strony wewnetrznej
izolacji termicznej — izolacja paroszczelna — folia PE. Sufit od strony wewnetrznej wylozony jest
stalowa blacha trapezowg ocynkowang i lakierowang o wysokosci profilu 46mm i grubosci 0.63mm.

2. PRZNJETE OBCIAZENIA DACHU SNIEGIEM

L]

-1. Zalozenia przyjetych obcigzen oraz przyjete strefy obcigzenia $niegiem i wiatrem podane sa w
opisie technicznym stanowigcym czg$é projektu architektoniczno-budowlanego dostarczanego
przez Llentabhallen inwestorom po podpisaniu umowy (do pozwolenia na budowe).

2.2. Obcigzenie charakterystyczne sniegiem si= 0.9kN/m?, co odpowiada 2 strefie obcigzenia
Sniegiem zgodnie z Polskg Normg PN-EN 1991-1-3 "Oddziatywania na konstrukcje. Czesé 1-
3: Oddziatywanie ogélne - Obcigzenie $niegiem".

.3. Powyzsze wielkosci obciazen odpowiadaja lokalizacji hali — Warszawa.
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2.4. Obciazenie charakterystyczne dachu o pochyleniu polaci 4° (1/16) dla terenu normalnego
(Ce=1.0) wynosi dla Strefy II:
e [llala gtéwna-  0.9x0.8= 0.72 kKN/m? (72 kG/m?),
e Przybudowka:
o Warto$¢ obcigzenia maksymalna przy scianie hali glowne;j:
0.9x3.34= 3.01 kN/m* (301 kG/m?),
o Wartos¢ obcigzenia przy okapie przybuddwki:
0.9x1.05=  0.95kN/m? (95 kG/m?).

2.5. SREDNI CIEZAR OBJETOSCIOWY SNI1EGU wg zalgeznika w/w normy:

Rodzaj $niegu Sredni cigzar objetosciowy
[kN/m3]
SWIEZY 1.0
OSIADLY (kilka godzin lub dni po opadzie) 2.0
STARY (kilka tygodni) 2.5-3.5
MOKRY 4.0

2.6. WARTOSCIA ALARMOWA JEST WARTOSC CHARAKTERYSTYCZNA OBCIAZENIA SNIEGIEM
GRUNTU  ( PODANA W [M]):

Strfa §nieowa2 -

2.7. Ocena konieczno$ci usuwania $niegu z dachu mozna wykonac za pomoca:
2.7.1. Pomiaréw wiasnych. okreslajac ciezar objgtosciowy $niegu za pomoca:

e Probek $niegu, zalegajacego na dachu, w minimum trzech oddalonych od siebie
miejscach, poprzez zaglebienie rury z tworzywa sztucznego lub skrzynki o
znanych wymiarach, a nastgpnie zwazenie jej.

e Dopuszcza si¢, okreslenia grubosci pokrywy $nieznej wystgpujacej na dachu, na
podstawie pretow z naniesiong skala, umieszczonych na dachu. przyjmujac do
obliczen ciezar objetosciowy $niegu 3kN/m?.

2.7.2. Na podstawic informacji meteorologicznej lub centréw zarzadzania kryzysowego.

Wartosci uzyskane z pomiardw nalezy poréwnac¢ z wartosciami charakterystycznymi obcigzenia
$niegiem.
Nalezy liczy¢ sie przy tym z mozliwoscia dalszych opadow sniegu czy deszczu.

2.8. W okresie zimowym, nalezy dokonywa¢ statych kontroli grubosci / ciezaru pokrywy $nieznej
na dachu. tak aby nie doprowadzi¢ do osiagniecia wartosci charakterystycznego obciazenia
Sniegiem.

2.9. W/w metody sa metodami orientacyjnymi, dlatego tez zaleca si¢ odsniezanie dachu przy
dopuszczalnej grubosei powloki $niegu 20cm.




3. ZASADY PORUSZANIA SIE PO DACIHL

3.1. Zgodnie z Ustawa "Prawo Budowlane" wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien
przeprowadzac¢ okresowe kontrole (co najmniej raz w roku) stanu technicznego obiektu.
Kontrole te powinny by¢ przeprowadzane przez osoby posiadajace uprawnienia budowlane
oraz odnotowywane w prowadzonej ksiazce obiektu. dlatego tez zaleca sie ograniczenie
dostepu na dach osobom nieupowaznionym.

3.2. Osoby pracujace na dachu lub dokonujgce kontroli powinny:

3.2.1. Postgpowac zgodnie z lokalnymi przepisami i instrukcjami bezpieczenstwa

3.2.2. Posiadac aktualne badania lekarskie, pozwalajace na prace na wysokoéciach oraz
przeszkolone w zakresic przepisow BHP i w zakresie stosowania indywidualnych $rodkéw
ochrony, w tym przed upadkiem na wysokosci:

3.2.3. Czynnosci przygotowawcze w zakresie stosowania srodkow ochrony indywidualnej:

- przed przystgpieniem upewni¢ si¢ czy posiadany sprz¢t do pracy na wysokosci posiada
aktualny przeglad zgodnie z instrukcja uzytkowania.

- osoby przebywajace na dachu hali musza by¢ wyposazeni w SOI, zgodnie z wytycznymi,
- podczas pracy odsniezania dachu, pracownicy przypinaja si¢ do relingu asekuracyjnego
(reling znajduje sig na srodku dachu i jest na calej diugosei budynku)

- podczas czynnosci odsniezania nalezy podpia¢ si¢ linkg asekuracyjna dlugoscei 30 m do
relingu asekuracyjnego (urzadzenie linostop 2 firmy PROTEKT z amortyzatorem).
Amortyzator podpinamy do zaczepu tylnego szelek bezpieczenstwa (typ szelek P 05
PROTEKT).

3.2.4. Zawsze uzywac obuwia z migkka podeszwa antyposlizgows. aby nic uszkodzi¢
pokrycia dachu ( nie dopuszcza si¢ stosowania butéw z kolcami. rakami lub twarda
powierzchniq);

3.2.5. Stosowa¢ odpowiedni sprzgt asekuracyjny, zabezpieczajacy przed upadkiem z dachu,
posiada¢ szelki. helmy itp.

3.3. Osobom pracujacym na dachu nalezy wskaza¢:
3.3.1. Miejsce zamocowania relingu dachowego;
3.3.2. Przebiegu instalacji (instalacji odgromowej), miejsca wystapienia doswietli dachowych,
wpustow dachowych, kominéw wentylacyjnych oraz innych elementéw wystepujacych na
polaci dachowej.

4. PRZYGOTOWANIE DO ODSNIEZANIA DACHL

4.1. Odsniezanie, nalezy przeprowadza¢ na biczaco, nie dopuszczaé do ponadnormatywnego
obcigienia dachu. Szczegodlnie dotyczy to tak zwanych workéw $nieznych powstajacych na
nizszych czgsciach budynku:

4.1.1. Przybudéwki - na calej dlugosci sciany dlugiej.
4.1.2. Daszkéw - o wysiegu 1.2m, na $cianach szezytowych i diugich.
Maksymalne dopuszczalne obciazenie charakterystyczne $niegiem:
o Halaglowna-  0.9x0.8= 0.72 kN/m? (72 kG/m?),
o Przybudéwka:
= Wartos¢ obcigzenia maksymalna przy Scianie hali gléwnej:
0.9x3.34=  3.01 kN/m?* (301 kG/m?),
*  Wartos¢ obcigzenia przy okapie przybuddowki:
0.9x1.05=  0.95 kN/m? (95 kG/m?).
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4.2. Przed rozpoczeciem odsniezania dachu, nalezy wyznaczy¢ strefy zrzutu $niegu, w sposob

widoczny je wygrodzi¢ i przez caly okres zrzutu nie dopusci¢ ruchu pieszych lub parkowania
samochoddw. Strefy zrzutu powinny by¢ wskazane przez Wlasciciela lub Zarzadce obiektu.

3. UWAGIOGOLNE DO SPOSOBU USUW ANIA SNIEGU Z DACHU.

Nadmiernym obcigzeniem moga by¢ zagrozone zardwno platwie jak i wigzary dachowe.
Usuwanie nalezy rozpoczac¢ od miejsc najbardziej obciazonych.

Jezeli $nieg rozklada si¢ nierdwnomiernie na powierzchni dachu i jesteSmy w stanie wskazac
miejsca gdzie jego pokrywa jest grubsza (cigzsza), nalezy rozpocza¢ od tych migjsc (pkt 4.1).
Snieg nalezy usuwaé¢ w miare mozliwosci réwnomiernie z calej polaci dachu. Dopuszcza sig
pozostawicnic warstwy $niegu o grubosci ok 1em ponad falg blachy dachowej ( bez
koniecznosci usuwania sniegu z dolin blachy).

Nie wolno doprowadzi¢ do gromadzenia sniegu w zadnym miejscu dachu — nie przesypywac
sniegu na jedno miejsce w celu tatwiejszego zrzucenia itp.

Nie wolno przerzucaé¢ mas $niegu w sposob dynamiczny, powodujac miejscowe przeciazenia.
Do odsniezania nalezy uzywaé¢ odpowiednich narzgdzi niepowodujacych uszkodzen
mechanicznych pokrycia - np. szufle z gumowymi koncéwkami, szczotki.

Stosowa¢ srodki transportu o malych gabarytach ( wozki, taczki) i o szerokich kotach bez
ostrych krawedzi i podporek. Snieg transportowa¢ niewielkimi porcjami o cigzarze do 30kg.
Nie wolno skuwac powstalych warstw lodu.

Nie wolno transportowa¢ $niegu po powierzchniach nieodsniezonych.

Nie nalezy dopuszczac do tworzenia Kilkuosobowych zespolow roboczych pracujgcych w
jednej zwartej grupie.

Pracownicy usuwajacy $nieg powinni pracowa¢ pojedynczo w odleglosci przynajmniej 3m
od siebie.

Doswietle dachowe z poliestru zbrojonego wioknem szklanym sg bezpieczne przy obcigzeniu
ciezarem czlowieka wraz z typowym $niegiem.

Obcigzenie skupione na dachu nie moze przekraczac ( czlowiek i typowy $nieg) — 1.5kN.

Nie nalezy gromadzi¢ lub transportowac sniegu w linii wystgpowania doswietli dachowych

( patrz. Rys.1- Pota¢ dachu ).

PROPONOWANA KOLEJNOSC USUWANIA SNIEGU

to

Odsniezanie nalezy rozpoczac od daszkow, zadaszen - A - PRZYBU DOWKA, zaczynajac od
okapu pomigdzy wigzarami, posuwajac si¢ pasami o szerokosci Im.

W nastepnej kolejnosci odsniezy¢ pola polozone blizej srodka polaci, na koncu pola znajdujace
si¢ nad wigzarami / ramami.

Po ods$niezeniu nizszej polaci, rozpoczaé odsniezanie dachu hali gléwnej od okapu pomigdzy
wigzarami dachowymi/ ramami — B — HALA GLOWNA, usuwaé $nieg partiami, pasami o
szerokosci ok. 1 m posuwajge sie w strone kalenicy po obu stronach hali. Zrzucac snieg .,za
siebie™, nie zgarniaé ,przed soba™ gromadzac wigkszy ci¢zar na matej powierzchni.

Posuwanie si¢c pomiedzy ramami pozwoli na odcigzenie zarowno platwi jak i wigzarow
dachowych/ram.

Nalezy usuwaé $nieg réwnolegle, symetrycznie po obu stronach kalenicy z dwoch sgsiednich
pol réwnoczesnie.

Transport $niegu na dachu winien odbywac¢ si¢ droga najkrotsza do najblizej strefy zrzutu,
ograniczajac do minimum jego przemieszczanie po dachu.



5. Nastepnie odsniezac kolejne pasy (juz po jednym) o szerokosci ok. 1 m od okapu do kalenicy w
nastepnych polach pomiedzy kolejnymi wigzarami dachowymi/ramami. ROwnicz posuwacé sie
od okapu w kierunku kalenicy jednoczesnie po obu stronach kalenicy.

6. Po czgsciowym usunigciu sniegu z wszystkich pol pomigdzy wigzarami/ramami, poszerzaé
pasy — C, juz uwolnione od $niegu.

7. Nie dopuszcza sig zrzucanie $niegu na daszki. czgs$¢ przylegla do hali. W przypadku
odsniczania polaci dachowej w miejscu wystapienia w/w daszkéw do zrzutu $niegu nalezy
zastosowac np. zsypy lub przetransportowac snieg do najblizej strefy zrzutu.

8. W przypadku wystapienia sopli nawisow $nieznych i lodowych na krawedzi dachu nalezy je
usungc.

9. Na koniec usuwac $nieg zalegajacy bezposrednio nad wiazarami/ ramami - D.

10. Ze wzgledu na znaczng dlugos¢ hali dopuszcza si¢ od$niezanie dachu, dzielac hale na 3-4
czgsci. Nalezy jednak podczas odsniezania jednej z czesci, usuwac $nieg z sasiedujacego
przesle migdzy wiazarami/ ramami - ¢zgs$ci nastepnej - strefa B.

Schemat kolejnosci usuwania sniegu:
- PRZYBUDOWKA - STREFA A

= R




- HALA GLOWNA
Rys. 1 -Pola¢ dachu
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PRZYKLADOWY PODZIAL STREF: B,C.D

STREFA C  SIREFA D

STREFA B
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6. USZKODZENIE POKRYCIA, OBROBEK BLACHARSKICH, RYNIEN | ELEMENTOW DACHLU |
FLEWACII

Technologie prac: od$niezania i transport $niegu oraz sposob komunikacji nalezy dostosowac do w/w
wymagan , aby nie powodowaé na nich uszkodzen zewngtrznej warstwy pokrycia dachu ( blachy,
tacznikow. obrobek blacharskich), jak i instalacji np. odgromowej czy urzadzen dachowych.

Rury i rynny spustowe powinny by¢ drozne i stale kontrolowane , tak aby woda mogta swobodnie
sptywac.

Nalezy niezwlocznie zglosi¢ ewentualne powstanie uszkodzenia pokrycia dachu, elementéw instalacii
czy obrébek, celem zapobiegniecia powstania nieszczelnosci, zaciekéw w hali.

7. WYMAGANIA ORGANIZACYJINE

Ocena koniecznosci usuwania $niegu z dachu powinna opiera¢ si¢ na ocenie ci¢zaru tego $niegu.
Jezeli dokonuje sie takiej oceny orientacyjnie, powinno si¢ poréwnywac cigzar $niegu na dachu do
przyjetego cigzaru charakterystycznego.

Proponujemy skorzystaé¢ z ustug wyspecjalizowanej firmy, ktora na podstawie w/w uwag i zalecen,
zawartych w niniejszej instrukcji odsniezania dachu dla hali STP Kabaty nr 6, opracuje procedurg
usuniccia $niegu dostosowana do posiadanego sprzetu i odpowiednio przeszkolonych pracownikow.
Bardzo wazne jest. aby sposob usuwania $niegu nie powodowat dodatkowych zagrozen.
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